
Приглашаем Вас встретить 2016 год в новогодней сказке под 
названием «Зимние кружева»  

в санатории «Русь» в стиле русского гостеприимства.  

Стоимость билета для взрослого 15000 , для детей до 14 лет – 7000 рублей. 
Телефон для бронирования столиков (862) 259-41-96, 259-41-26, 259-44-44. 

Начало вечера в 23:00. 

Только с 11.01.16 по 31.03.16 санаторий «Русь» Управления делами Президента  Российской Федерации предлагает уникальные 
возможности  по лечению и оздоровлению.  

                      Преимущества приобретения путевки в этот период времени: 

 1.  В  санаторно-курортную путевку дополнительно включены бонусные медицинские услуги. 

Всем гостям  проводится  комплексное исследование здоровья: биохимический анализ крови (липидограмма, печеночные пробы, 
клинический анализ крови, клинический анализ мочи, ЭКГ, УЗИ-диагностика предстательной железы у мужчин и молочной железы 
или органов малого таза у женщин. Лицам старше 40 лет  -  исследования на онкомаркеры – СА-125 для  женщин, ПСА общий  для 
мужчин. Также Вы получаете консультации специалистов: диетолога, психотерапевта, окулиста, невролога, гинеколога, уролога, 
отоларинголога, дерматолога, эндокринолога. После проведения комплексного обследования пациентов оформляется 
индивидуальный «Паспорт здоровья». 

В дополнение к базовым процедурам мы предлагаем Вам следующий перечень бонусных методов обследования и лечения 

№ 

п/п 

Услуга 5-6 

дней 

7-9 

дней 

10-11 

дней 

12-13 

дней 

14-15 

дней 

16-18 

дней 

19-21 

дней 

1 Биохимический анализ крови (по показаниям: липидограмма, печеночные пробы)   + + + + + + 

2 УЗИ 1 органа: мужчины – предстательная железа, женщины – молочные железы или 

органы малого таза. 

  + + + + + + 

4 Массаж классический 1 зона 2 3 4 5 6 7 8 

5 Вихревые ванны для ног 2 3 4 5 6 7 8 

6 Подводный душ-массаж (по показаниям)         6 7   

7 Механомассаж/термомеханомассаж  (по показаниям)   3 3 4 5     

8 Мини-сауна «Кедровая здравница»   1 2 3 4 5 6 

9 Детензортерапия (при отсутствии противопоказаний)     5 6 7 8 8 

10 Гидроджет-терапия (при отсутствии противопоказаний) 2 3 3 3       

2. В санатории работает врач-косметолог высшей категории. Всем проживающим  в   этот период мы предлагаем 
косметологические и SPA процедуры со скидкой 10%. 
3. При температуре воздуха 5 °С Вы имеет возможность плавать под открытым небом в бассейне с морской подогреваемой водой  
(28-30 °С круглогодично) в окружении вечнозеленых сосен и кипарисов. А тем, кто любит погорячее – попариться в финской  
сауне или турецком хаммаме. 
4. Бесплатное посещение тренажерного зала, занятия аквааэробикой в спортивном крытом бассейне или лечебной  гимнастикой 
в зале ЛФК. 
5. В санатории есть все возможности для занятий спортом:  закрытый спортивный  зал для игры в бадминтон, баскетбол, 
настольный и большой теннис, открытая спортивная площадка на свежем воздухе, а также 4 теннисных корта высшего класса с 
грунтовым покрытием и искусственной травой. 

 


